ACTUALITE

LE 31 OCTOBRE 2018

La bonne bouffe nord-cotiere
attend les gourmets

(M.M) La cuisine nord-cotiere
sera en vedette les 7 et § novembre
prochain au Forum bioalimentaire
de la Cote-Nord 2018. Le Forum
et le Salon sont organisés par la
Table bioalimentaire Cdte-Nord
afin de promouvoir le développe-
ment, la mise en valeur et la
commercialisation des produits
bioalimentaires de la région. Le
7 novembre, le Salon du terroir
accueillera gratuitement les visi-
teurs dés 18h30. IIs pourront y ren-

contrer les artisans du terroir nord-
cotier et découvrir leurs délices.
Des dégustations seront aussi offer-
tes. Le souper patrimonial aura
lieu le lendemain a 18h. Des chefs
de la Cote-Nord collaboreront
pour offrir un menu 2 base de tra-
ditions, de modernité et de créati-
vité. Guy Coté, historien et
auteur, présentera aux amoureux
de gastronomie et aux amateurs de
bonne bouffe des éléments de
I'histoire régionale reliée au repas.

Plusieurs conférences sont égale-
ment offertes les deux jours. Elles
s’adressent entre autres aux acteurs
de lindustrie bioalimentaire, aux
restaurateurs, aux commercants et
aux institutions. Les billets pour le
souper et pour les conférences sont
offerts en prévente sur le site web
du Forum bioalimentaire jusqu’au
27 octobre. Les activités ont lieu
au Centre des congres de Sept-Iles.





